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Référence : règlements administratifs de la Fédération québécoise du sport étudiant, article 1.
Catégorie d’âge pour la saison 2007-2008 :

	Juvénile
	du 1er juillet 1989 au 30 septembre 1991

	Cadette
	du 1er octobre 1991 au 30 septembre 1993

	Benjamin
	du 1er octobre 1993 au 30 septembre 1995

	Moustique
	du 1er octobre 1995 au 30 septembre 1997


Football :

	Cadet 
	du 1er octobre 1992 au 30 septembre 1995 

	Juvénile  
	du 1er octobre 1989 au 30 septembre 1993 


Athlétisme extérieur et athlétisme en salle :

	Juvénile

(incluant cadet 2e année)
	du 1er juillet 1989 au 30 septembre 1992

	Cadet
(cadet 1ère année et benjamin
2e année)
	du 1er octobre 1992 au 30 septembre 1994

	Benjamin

(benjamin 1ère année)
	du 1er octobre 1994 au 30 septembre 1995


