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RÈGLEMENTS SPÉCIFIQUES AU MINI-VOLLEY 2006 
1. Nombre de joueurs : 
4 joueurs sur le terrain et maximum de 2 substituts.

2. [image: image1.png]SPORT ETUDIANT

Lac St-Louis

> o




Terrain : 


On utilise un terrain de badminton.

3. Hauteur du filet : 

2 mètres.

4. Ballon : 


nouveau ballon de compétition jaune de mini-volley 
5. Substitution :   


Elle se fait chaque fois que le joueur arrive à la position du serveur. Le 


joueur sur le banc entre et l’autre sort.

6. Service : 
Derrière la ligne de fond et doit être frappé avec une main.  Lors du service, si le ballon touche le  filet et le franchi le jeu continu.
7. Serveur : 


Ne peut sauter au filet pour attaquer ou contrer.

8. Points consécutifs : 

Après 5 points consécutifs, une rotation est faite et on change de serveur.

9. Réception : 


Elle peut se faire en touche.

10. Contacts : 
Il faut toujours 3 contacts de ballon par équipe avant de le faire passer 
dans le camp adverse (Sauf au contre).

11. Double touche : 

Elle est tolérée mais pas le transport du ballon.

12. Deuxième contact : 
Le deuxième contact peut être attrapé, il doit être lancé sans hésitation (geste continu). C’est à dire qu’il doit être attrapé du premier coup (pas de rebond ni de changement de main). Le joueur qui attrape le ballon ne peut se déplacer avec le ballon dans les mains.  Le deuxième contact peut-être frappé.
13. Troisième contact :

Il doit être frappé dans le camp adverse.

14. Double contact : 

Si deux joueurs touchent au ballon en même temps, ceci équivaut à deux





touches.

15. Contre : 



On peut retourner le ballon dans le camp adverse par un contre. Si le 




ballon touche le contre et reste dans notre camp on revient à la case départ; 



c’est à dire que l’équipe doit faire 3 contacts de ballon.

16. Touché du filet : 

le joueur ne peut toucher le filet ou franchir complètement la ligne centrale.

17. Temps mort : 

Deux temps mort de 30 secondes par partie.

18. Pointage : 


Parties de 15 points avec maximum de 17 points (ping-pong)
19. Éthique sportive :  

L’éthique sportive du sport étudiant doit être respecté. Selon le cas, il y aura 
perte de service ou un point sera accordé.







